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1. Alapadatok 

Bejelentés alapján szervezhető képzés: 

1.1. Megnevezése: 
Szemöldök laminálás tanfolyam + szempilla lifting 
és szemöldök henna 

1.2. Gazdasági ágazat megnevezése: Egyéb szolgáltatások,  

1.9. 

A képzés célja: 

A képzés célja, hogy a képzést elvégző személy, rendelkezzen mindazon kompetenciákkal, mely a 
munkaterületének ellátásához szükséges. 

1.10. 

A képzés célcsoportja: 

Munkavállalók és / vagy a saját elhatározásukból fejlődni, tovább lépni akaró személyek.  
A képzési program elérhető minden olyan egyén számára is, aki a belépési feltételeknek megfelel és a 
képzési programmal elérhető új képesítés megszerzését tűzte ki célként maga elé. 

1.11. Megszerezhető kompetenciák: 

A résztvevő: 
A felmerült költségek kalkulációját elvégzi, mely figyelembevételével árajánlatot készít.  
Szolgáltató egységében, vagy a megrendelő által igényelt helyszínen önállóan vagy csapatmunkában 
szakszerűen kiválasztja az anyagokat, eszközöket, és elkészíti a korábban egyeztetett munkaremeket.  
Alkalmazza a szemöldök laminálás, a szemöldök hennával való festésének és a szempilla lifting 
technikáit, és azok indikációit, kontraindikációit betartva magas színvonalú esztétikai szolgáltatást 
végez.  
Vállalkozóként, alkalmazottként, a megfelelő higiéniai előírások betartása mellett dolgozik, tanácsot ad 
vendégének a napi rutin kialakítására.  
A szolgáltatás működésével kapcsolatos adminisztrációs és számlaadási, adózási kötelezettségének 
eleget tesz. 

 

2. A képzésbe való bekapcsolódás és részvétel feltételei 

2.1. Iskolai előképzettség nem szükséges 

2.2. Szakmai előképzettség nem szükséges 

2.3. 
Egészségügyi alkalmassági 
követelmény 

nem szükséges 

2.4. 
Szakmai gyakorlat területe és 
időtartama 

nem szükséges 

2.5. Előzetesen elvárt ismeretek - 

2.6. Egyéb feltételek - 

 

3. Tervezett képzési idő 

3.1. A képzés óraszáma: 8 óra 

3.2. Elméleti órák aránya: 35% 

3.3. Gyakorlati órák aránya 65% 

 

4. Tananyagegységek 

A képzés tananyagegységeinek megnevezése: Óraszám: 

Szemöldök laminálás tanfolyam + szempilla lifting és szemöldök henna 8 óra 
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4.1. Tananyagegység 

4.1.1. Megnevezése: Szemöldök laminálás tanfolyam + szempilla lifting és szemöldök henna 

4.1.2. Célja: 

A képzés célja, hogy a képzést elvégző személy, rendelkezzen mindazon 
kompetenciákkal, mely a munkaterületének ellátásához szükséges. 
A tananyagegység célja megegyezik az 1.9. pontban meghatározott képzési 
céllal. 

4.1.3. 
Megvalósítása során 
alkalmazott 
munkaformák: 

Kontaktóra – hagyományos tanóra  

4.1.4. 
Megvalósítása során 
alkalmazott képzési 
módszerek: 

előadás, magyarázat, szemléltetés, gyakorlat, megbeszélés, együttes és 
önálló tananyag feldolgozás, önálló tanulás 

4.1.6. Megszerezhető kompetenciák: 

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

1. 

A vendéghez intézett 
szakszerű, célirányos 

kérdésekkel felméri az 
igényeket, az 
életkornak, 
szituációnak 
megfelelően 

kommunikál a 
vendéggel.  

Ismeri a szemöldök és 
szempilla formázással 
kapcsolatos szakmai 

kommunikáció 
alapjait.  

Mindig szem előtt 
tartja a vendég, 

megrendelő kérését, 
elvárását a munka 

során.  

A vendéghez intézett 
szakszerű, célirányos 

kérdésekkel felméri az 
igényeket, az életkornak, 
szituációnak megfelelően 
kommunikál a vendéggel.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

2. 

A vendég igényeinek 
megfelelően 
kiválasztja a 

szemöldök és 
szempilla formázáshoz 
szükséges eszközöket, 
alapanyagokat, azokat 
szakszerűen használja 

a munka során. 

Tisztában van a 
szemöldök és 

szempilla formázást 
megelőző tervezési 

folyamattal, ismeri a 
formázás során 

használatos 
eszközöket, 

anyagokat, azok 
különbözőségeit.  

Törekszik a formázás 
során használatos 

eszközöket, 
anyagokat 

rendeltetésszerűen 
használni, illetve 
törekszik a precíz 

forma és motívum 
egyedi kialakítására,  
azok sajátosságainak 
figyelembevételével. 

Szakmai felelősséggel végzi 
el az előkészítő 
folyamatokat.  

Önállóan készíti alkotásait, 
korrigálja hibáit,  

felelősségteljesen, a 
vendéggel egyeztetve dönt 

a végleges forma 
kialakításáról.  

 

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

3. 

A megrendelő igényei 
szerint napjaink 

szemöldök és 
szempilla trendjeit 
követve, a vendég 

adottságaihoz a 
legmegfelelőbb 

formát és technikát 
kiválasztja, elkészíti.  

Ismeri a szemöldök 
laminálás, a hennás 
szemöldök festés és a 
szempilla lifting 
technikáit. 

 

Nyitott, 
folyamatosan követi 

a formázás új 
irányzatait, motivált 
az új szolgáltatások 

bevezetésére.  

Önállóan és felelősséggel 
végzi munkáját, adott 
esetben egy csoport 

irányítását is ellátja. A 
hagyományostól eltérő 
feladatokat, formázási 

megoldásokat is önállóan 
el tudja végezni.  
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S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

4. 

A vendég igényeinek 
megfelelően végez 

szemöldök laminálást, 
szempilla liftinget 

Ismeri a szemöldök 
laminálás és szempilla 
lifting anatómiai, 
élettani és kémiai 
alapjait, a kezeléshez 
használt 
kozmetikumok 
összetételét, 
hatásmechanizmusát. 
Tisztában van a 
laminálás és lifting 
alapjaival, az 
eljárások javallataival, 
ellenjavallataival, 
dokumentációs 
feladataival.  

Alapos 
munkavégzésre 

törekszik a 
szemöldök 

laminálás, szempilla 
lifting során.  

A vendéggel együtt 
működve, szakmai 

felelősségét vállalva végzi a 
kért szolgáltatást. Önállóan 

dönt a kezelés során a 
hatóidő megválasztásáról.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

5. 

Árajánlatot készít, 
számlát állít ki.  

Ismeri az árképzés 
szabályait, alapjait.  

Árképzési és 
számlázási feladatait 
törekszik pontosan, 

határidőre 
teljesíteni.  

Önállóan, 
felelősségteljesen oldja 

meg az árképzési és 
számlázási feladatokat.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

6. 

Gondoskodik a vendég 
megfelelő 

tájékoztatásáról, 
biztonságáról a 
kezelés után is.  

Ismeri az utóápolással 
kapcsolatos 
teendőket.  

Empatikus, etikus és 
diszkrét 

munkavégzésre 
törekszik.  

Önállóan, a munkavédelmi 
szabályokat betartva 

dolgozik.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

7. 

Tanácsot ad 
vendégének az 

elkészült munka 
otthoni ápolására 

vonatkozóan.  

Ismeri az 
otthonápolás 

anyagait, az állapot 
megfelelő idejű 

megtartása 
érdekében.  

Érdeke a vendég 
elégedettségének 

elnyerése, egyensúly 
kialakítására 
törekszik az 

elvégzett munka és 
az otthonápolás 

között. 

A vendég igényei és 
lehetőségei alapján dönt a 

házi ápolásra javasolt 
termékekről.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

8. 

A színeket tudatosan 
alkalmazza, kikeveri a 

hennás 
szemöldökfestés 

során.  

Tisztában van a 
színelmélet alapjaival, 

érti a színkeverés 
szabályait.  

Nyitott a modern 
színelméleti 
felfogások 

megismerésére.  

Felelősségteljesen látja 
el feladatát a 
hennázással 

kapcsolatban.  
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S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

9. 

Henna festést végez, 
különbséget tesz 

henna festékek között.  

Ismeri a hennafestés 
motívumait, 

technológiáját, 
anyagait és 
óvatossági  
szabályait.  

Törekszik a kreatív 
forma kialakítására 

és a precíz 
munkavégzésre a  

henna festés során.  
 

Felelősségteljesen, 
önállóan végzi el a henna 

festést.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

10. 

Alkalmazza a 
fertőtlenítő szereket, 

dokumentálja a 
vendég tájékoztatását.  

Ismeri a vonatkozó 
egészségügyi és 

higiéniai szabályokat. 
Ismeri a fertőtlenítő 
szerek használatára, 
az allergiás reakció 

kiküszöbölésére 
vonatkozó 

szabályokat.  

Szem előtt tartja a 
vonatkozó 

egészségügyi és 
higiéniai 

szabályokat.  

Munkáját az egészségügyi 
és higiéniai elvárások 

betartásával végzi, 
munkaterületét tisztán 

tartja.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

11. 

A szolgáltatással 
kapcsolatos marketing 

és adminisztratív 
tevékenységet végez: 

számlát állít ki a 
végzett 

szolgáltatásról, 
előjegyzést vesz fel.  

Ismeri a 
szolgáltatással 

kapcsolatos 
munkavédelmi, 
pénzforgalmi, 

számviteli 
dokumentumokat és 

az adatkezelés 
szabályait.  

A szemöldök és 
szempilla 

formázással 
kapcsolatos 

dokumentumok 
pontos, precíz, 

szabályos kitöltésére 
törekszik.  

Betartja a formázással 
kapcsolatos dokumentáció 

elkészítésére vonatkozó 
szabályokat és felelősséget 

vállal a dokumentum 
tartalmáért.  

S.sz.: 
Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és felelősség 
mértéke: 

12. 

Alkalmazza a szakma 
etikai szabályait.  

Tisztában van a 
szakma etikai 
szabályaival.  

Belátja a szakma 
etikai szabályainak 

fontosságát.  

Figyelemmel kíséri a munka 
során az etikai szabályok 
betartását, betartatását. 

Következetes magatartást 
alakít ki a modellekkel 

szemben.  

5. Csoportlétszám 

5.1. Maximális csoportlétszám: 20 fő  

6. A képzésben részt vevő teljesítményét értékelő rendszer leírása 

6.2. 

Képzés közbeni (fejlesztő) értékelés: 

A fejlesztő értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevők fejlődését támogassa, a tanulási igényeket 
pontosítsa, az oktatók tanulásszervezési feladatait segítse. 
 
A képzés közbeni fejlesztő értékelés módjai: 

Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldás, csoportmunka 
Képzésben résztvevő visszajelzései, Beszélgetés 

 
A fejlesztő értékeléshez nem tartozik minősítés, a tanulási és tanítási folyamatokat szolgálja. 
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7. A képzés, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzéséről szóló igazolás kiadásának 

feltételei 

7.1. 
A képzés elvégzéséről szóló 
igazolás megnevezése: 

TANÚSÍTVÁNY 
2013. évi LXXVII. törvény 13/B. § 
11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1) 

7.2. 
A képzés elvégzéséről szóló 
igazolás kiadásának feltétele(i): 

a felnőttképzési szerződésben foglaltak teljesítése 

 

8. A képzési program végrehajtásához szükséges feltételek 

8.1. Személyi feltételek: 
A képzési tartalomnak, a képzés tanulmányi területének  
megfelelő képesítés és legalább egyéves szakmai gyakorlat. 

8.2. 
Személyi feltételek biztosításának 
módja: 

Munkaszerződéssel vagy megbízási, illetve vállalkozási 
szerződéssel. 

8.3. Tárgyi feltételek: 

A képzési programhoz illeszkedő tárgyi feltételek: 

- munkaasztal, székek, dugaljak, higiéniai berendezés a 
fém eszközök tisztításához, fertőtlenítéséhez, 
alapanyagok, eszközök 

Helyszín: a mindenkori hatályos jogszabályoknak megfelelően 
berendezve (munkaterület/résztvevő minimum 4 nm, 
természetes szellőzés, helyi és általános megvilágítás, hideg-
meleg vizes kézmosási lehetőség a teremben, szelektív gyűjtők, 
mosható, fertőtleníthető padozat). Felkészítőteremhez tartozó 
helyiségek: öltöző, iroda, mosdók, várakozó helyiség. 

-  

8.4. 
Tárgyi feltételek biztosításának 
módja: 

Saját vagy bérelt oktatóterem, eszközök 

8.5. 
A képzéshez kapcsolódó egyéb 
speciális feltételek: 

- 

8.6. 
A képzéshez kapcsolódó egyéb 
speciális feltételek biztosításának 
módja: 

- 

 

Kelt: 2024.07.10.  


